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1. IEJA U 3AJAYN OCBOEHUSA JUCHUIIJIMHBI

Hean: crnocoOCTBOBAaTh CO3MAHUIO Yy CTYAEHTOB IEJIOCTHOTO CHCTEMHOTO NPEACTABICHUS O
IOJArOTOBKE U TPEHUPOBKE NMCUXO(PU3NIECKOTO ammnapara Ui 3aHATUI aKTepCKUM MacTepCTBOM Kak
crioco0a OBJIAZICHUS aKTePCKOW TeXHUKOW. OCHOBBI ApaMaTHUECKOW IIKOJjbI, 3ajoxeHHor K.C.
CraHuCIaBCKUM, BO MHOIOM 0a3upyloTCs Ha pa3pabOTKe NPUHIMIIOB U HABBIKOB AKTEPCKOU
NICUXOTEXHUKH, BBIJCIICHHON MM B CHEIMAJIbHBIM KOMIUIEKC OOy4eHHS «TPEHHUHT U MymITpa». B
porpaMMe INpeACTaBI€Hbl 3Tanbl OOy4YeHMs aKTepa, B KOTOPBIX 3aKJIaJbIBAIOTCA OCHOBBI
AKTEPCKOU TEXHUKH.

3agauu: noanepkaHue BHEMIHEH (OPMBI U TBOPUYECKOTO MCUXO(PUINIECKOTO COCTOSIHUS C LEIBI0
MOJITOTOBKH IO/ PYKOBOJICTBOM PEXHCCEpa POJIH B JPAMAaTHYECKOM TeaTpe pa3HbIX KAaHPOB, a
TaK’)K€ B KHHO- H TCICBU3MOHHBIX (bI/IJ'H:MaX 4cpe3 pa3BUTHC W COBCPIICHCTBOBAHUC
NCUXO(H3MYECKOTO ammapara; MPOBEACHWE aKTEPCKOrO TPEHWHTa B IPOIECCE TMPENOoJaBaHUs
OCHOB AaKTCPCKOro MacCTCepCTBa MU CMCKHBIX IOUCHUILIJIMH B O6paBOBaT€.HBHBIX YUYPCKIACHUAX
BBICIIIETO M CPEAHEro MpodecCHOHAIBLHOTO O0pa3oBaHHUs, a TaKKe B paMKax o0pa30BaTeIbHBIX
ImporpamMm IMOBBIIIICHUA KBaJII/I(bI/IKaI_[I/II/I U IepCoAroTOBKU CIICHUAIIMCTOB.

MECTO JUCHHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

JucuumnuHa «TpeHMHTH akTEepCKOro MacTepCcTBa» BXOAUT B COCTaB «J{MCHUIUIMHBI IO
BBIOOPY» 110 HarpaBieHH0 oarotoBku 51.03.05 Pexuccypa Tearpaan3oBaHHBIX MPEACTABICHUN 1
Ipa3IHUKOB, MPoMIb: Pexnccep Tearpaan30BaHHBIX MPEACTABICHUHN U PA3THUKOB.

BXOI[HI:IG 3HaHMWA, YMCHUA WM KOMIICTCHIIMH, HGOGXO[[I/IMBIG JJIA U3YYCHHUA JAaHHOI'O Kypca,

d)ODMI/IDVIOTCH B IMPOHECCC U3YUYCHHUA TaKUX NUCIHHUITINH, KaK

OCHOBBI PpEXKHCCYpbl W MacTepcTBa akTepa, Mcropuss u Teopusi MPa3AHUYHON KYJIbTYpBHI,
AKTepckuil mncuxoTpeHuHr, CueHudeckass pedb, My3blkanbHas Japamaryprus, TexHuka H
TEXHOJIOTUS ClLeHbl, Xopeorpadus B TeaTpaln30BaHHOM mpejacraBieHuu, CueHorpadus, ['pum,
CueHapHoe MacTepCTBO.

B pe3ynbpTare OCBOCHMS JUCIHUILIMHBI (bODMI/IDVIOTCSI 3HaHWA, VYMCHHA W HABBIKH,

HGO6XOI[I/IMI>I€ JJIA M3YUYCHUA CICAVIOMNX AUCIHUIIIINH U ITPOXOXKACHUA ITPAKTHUK:

Pexuccypa TeaTpann30BaHHBIX MPEACTABICHUHN U IPpa3IHUKOB, PaboTa pexxuccepa ¢ My3bIKaTbHBIM
MaTepHajJoM B TeaTPaJIU30BAHHOM IpeJCTaBlIeHUH, MeToauka pabOThl € HUCHOJIHMUTENEM U
KOJIJIEKTHBOM, Ilcuxosorust TBopuecTBa B TeaTpalM30BaHHOM IpexacraBieHuu, Crendd@exTs B
pexXuccype TeaTpalu30BaHHBIX IpeAcTaBileHUl, JlOKyMEHTOBENEHHE M JAEIONPOU3BOACTBO B
pexuccype TII, mnpaxktuka IIpomsBoacrBeHHass: TBOpueckas, locymapcTBeHHas WTOroBas
aTTecTalus.

B3aumocBsa3zp  kypca ¢ apyrumu  aucnurmuimHamu  OOIl  crmocoOCTByeT — ITaHOMEpPHOMY
(dopMHPOBaHNIO HEOOXOIUMBIX KOMIIETEHIIMI M yIIyOJE€HHOH MOATOTOBKE CTYJCHTOB K PELICHHIO

CHELHATBHBIX MPAKTUYECKUX NMPO(HECCHOHAIBHBIX 3a/1a4.



3.

OCBOEHMS JNCHHUAIIVIMHBI

KOMIIETEHIIM OBYYAIOIIEI'OCSA, ®OPMHUPYEMBLIE B PE3YJIbTATE

[Iporiecc ocBOoeHUsT TUCHMIUIMHBI HampaBiieH Ha (JOPMUPOBAHHE KOMIIETEHLMH B COOTBETCTBUU C

®dI'OC BO u OIIOIT BO mo manHOMY HampaBJ€HHIO MOJTOTOBKH (crmenmuaibHOCTH) Pexuccypa

TeaTpaJN30BaHHBIX MPEACTaBICHUN U Mpa3gHUKOB, Mpoduis: Pexuccep Tearpann3oBaHHBIX

IIPEACTABJICHUM U IIPa3IHUKOB.

Ilepeuens nnanupyemulx pe3ynbmanmog 00yueHus no OUCUUnIuHe

Ne | KomnereHuus Nuaaukaropsl PesynbTaTsl 00yyeHus1
nn | (koa M | KOMIIeTeHI N

HaNMMeHOBaHMe)

IK-1 [IK-1.1 — 3HaeT KIFOYEBLIE 3narb: Onpenenenue

BeITE  cIIOCOOHBIM
a3 pexTruBHO
peanu3oBaTh
aKTyaJbHBIC
3a1a4u
roCyIapCTBEHHOM
MTOJIUTUKHU B
nporiecce
OpTraHu3aIuu
PEeXKUCCYPHI
TeaTpaTn30BaHHBIX
NpeJCTaBICHUIA

MIOHSITHSL, HOPMBI ¥ CTaHIAPTHI,
L€/ U 3314 MCTI0JIb30BaHUS
METOJIOB YIIPaBIICHUS
MIPOEKTaMH, OCHOBBI TEOPUU
yIpaBIeHUS MPOCKTAMU U
TEHJCHLIUU €€ Pa3BUTHS,
0COOEHHOCTH YIPABICHHUS
MPOEKTaMHU B OpraHu3alusX;
COBPEMEHHYIO
METOJIOJIOTHYECKYIO U
TEXHOJIOTHYECKYIO 0a3y
yIpaBiIeHUsI IPOEKTAMH,
PETIaMEeHTHPYIOLTYIO
NeSITeNIbHOCTh OpraHu3aluil B
00JIaCTH TUTAHUPOBAHUS U
yIpaBiIeHUs TPOSKTAMU;
OCHOBHBIC THITBI U
XapaKTEepPUCTUKU, PYHKIINU U
ATarbl peaTn3ai TPOSKTOB
IIK-1.2 — YMeeT cTaBUTE LIETH U
dhopmyupoBaTh 3aa9H,
CBSI3aHHBIE C pealin3aluei
npo¢eCCHOHATBHBIX (HYHKIIHH 11O
YIPaBIECHUIO TPOEKTAMHU;
paszpabaThiBaTh OCHOBHYIO
JOKYMEHTAITUIO TPOEKTa;-
UIEHTU(DHUITPOBATH TPOOITIEMBI,
BO3HUKAOIINE HA PA3IINYHBIX
JTanax KU3HEHHOTO [UKJIa
MPOEKTa U HAXOAHTh
ONTUMAaJIbHBIE PELICHUS ITUX
po0JIeM; COCTaBIIATh
KOMMYHHKAI[MOHHBIH IJ1aH
MPOEKTa; MPUMCHSITh
mudepeHIpOBaHHBIC METO/IbI
yIpaBlieHUs] HHTETPAINCH,

KYJIbTYPHOH IIOJIUTHKY;
0Cco0eHHOCTH (HOPMHUPOBAHUS
KYJIbTYpHOM MOJIUTUKHU Ha
Pa3IMYHBIX dTanax

ucropuueckoro passutus Poccun.
VYmetb: PazpabatsiBaTh MpOEKTHI

U IPOTPaMMBbI PEKUCCYPHI
TeaTpaIIM30BaHHBIX
MpPEICTABJICHUI; y4aCTBOBATH B
peanu3anyu NpoeKTOB U
porpamm, aHaJIM3UPOBaTh
pe3yabTaThI.

Baanerb: HaBbIkOM BLIABICHUSA
OCHOBHBIX PEXHUCCEPCKUX MpoOIeM
B OpraHM3alliy Te€aTPaTN30BaHHbBIX
MpECTaBICHUI
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coJiep>KaHuEeM, CPOKaMH,
CTOMMOCTBIO, pecypcHOU 06a30H,
KOMMYHHKAIUSIMU, IOCTaBKaMu
MPOEKTa; 000CHOBBIBATH
HE00XO0IMMOCTb HUCIOJIb30BaHUS
aHAJINTUYECKOTO U
KOMITBIOTEPHOTO UHCTPYMEHTapHUs
JUI peLLeHus 3a1a4 110
YIpaBIECHUIO TPOEKTAMU;
MPUMEHSITh Ha IPAKTHKE
aQHAJIUTUYECKUE U pAaCUETHBIE
METO/Ibl B IPOLIEYpPE NPUHATHUS
YIPaBJICHUYECKUX PELUICHUM MO
YIPaBIEHUIO IPOEKTAMU; -
OpPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHBIX
CHELMaATN3UPOBAHHbIX
MPOrPaMMHBIX MPOJYKTAX IO
YIPAaBIEHUIO IPOEKTaMU

I1IK1.3 — Bmameer cnenuaibHOMI
TEPMUHOJIOTHEH TPOEKTHOU
NeSITeNIbHOCTH; - HaBbIKaMH
IIPUMEHEHUS Pa3IMYHOTO
MHCTPYMEHTApHsI B IPOEKTHOM
YIPaBICHUH U1 JOCTHKEHUS
MOCTaBJICHHBIX LIeJIeH U 3a/1a4;
METO/IaMH IJIAHUPOBAHMUS,
OIO/DKETUPOBAHUS, AaHAIIN3A U
KOHTPOJISL B peaIn3aluu
MIPOEKTa;HaBbIKaMH
IIPaKTHYECKOT0 MCII0JIb30BaHUS
HKOHOMHUKO-MAaTeMaTHUYECKUX
METOJIOB B YIPaBJIECHUH
MPOEKTaMH; HaBbIKAMU PEILIECHUS
KOMIUIEKCA SKOHOMUYECKHUX
3aJ1a4 ¥ IPOBEICHUS BapPUAHTHBIX
pacyeToB npu BIOOpe
YIpaBICHUECKUX PEIICHUN pU
YIPaBIECHUH TPOEKTaMHU

IIK-5

BeITh  criOcOOHBIM
UCTIOJIb30BaTh
COBpPEMEHHBIE
nH(pOpMaIMOHHBIC
TEXHOJIOTHH,
YIIPaBJIATh
uHpopmanuein ¢
UCTIOJIb30BaHUEM
TPUKJIATHBIX
poTrpaMMm

nenoBoi  cepsl
NeSITeITbHOCTH,

[IK-5.1 — ocymiecTBusieT
KOHKPETHBIC ICHCTBUS 1O
CO3/IaHHIO TBOPYECKUX IPOTrPAMM,
B COOTBETCTBUH C MMEIOIIMMHUCS
MaTepHUaIbHO-TEXHHUCCKUM U
mpo(heCCHOHATIBHBIMHU PECYPCaMu
[IK-5.2 - ocymiectBiser
KOHTPOJIb OCHOBHBIX ITPOLIECCOB:
TBOPYECKO-IIOCTAHOBOYHOTO,
TEXHUYECKOTO,
aJIMUHHUCTPATUBHOTO U
MapKETUHTOBOTO

3HaTh: ba3oBble M0I0KEHHS
CIIEHAPHO- JPaMaTypPrHUeCKUX
OCHOB T€aTpaJTN30BaHHBIX
porpamM; onpeaeseHre
0a30BBIX MMOHSATUN CIIEHAPHO-
JIpaMaTyprudecKuxX OCHOB
TeaTpaTu30BaHHBIX IPOTPaMM;
0a30BbIe TIOJOKEHUS CIICHAPHO-
JIpaMaTyprudecKux OCHOB
TeaTpaTM30BaHHBIX MPOTPAMM;
0a30BbIC TEXHHYECKHUE CPEICTBA
1 000pyI0BaHUE IS




NPUKJIATHBIC
[IaKEThl IIPOrpaMM
TUIst
MOACIINPOBAHUA
CTaTUCTHYECKOTO
aHanmsa u
nH(pOPMAITMOHHOTO
obecrnieueHus

OCYIIIECTBIECHUS MX TOCTAHOBKH.
Ymern: OcymecTBisTh
KOHKPETHBIE JCUCTBUSA 110
pa3paboTKe MaKeTa pexUCCYphI
TBOPUYECKUX MPOTrpamm;
COTIOCTABJISIET KAYECTBO
TEXHUUYECKUX CPEICTB U
000pYyIOBaHUS YUPEIKICHUS
KYJBTYPBI C 0KUTAEMBIM
pe3yabTaTOM; OCYIIECTBIISIET
MOHTaK TEXHUYECKOTO
00opyIOBaHUsI.

Baaners: Pazpabotkoit
CIICHapHO- JpaMaTyprudeckue
OCHOBBI PEXHUCCEPCKO-
TBOPUYECKUX MPOTPaMM HABBIKOM
OCYILIECTBIICHUS
CaMOCTOSITEJIbBHON OCTaHOBKHU
TBOPUYECKHUX MPOTPaMM C
HCIOJIb30BAHUEM TEXHUYECKUX
CPEICTB, U CLIEHUYECKOTO
000pYyIOBaHUS YUPEIKICHUS
KYJIbTYpBI.

4. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCIHUIIJIMHDBI (mooynsa)

4.1 O0beM TMCHUILTHHBI (MOYJIf)

O6wem (0Omast TPyAOEMKOCTb) AUCHUIUIUHBI «TPEeHUHTH aKTEPCKOTO MAacTepCTBa» Ui OYHOU

dbopmbl oOyuenus (7 ceMecTp) cocTaBisieT 2 3.€., 72 akaJeMHUYECKUX Yaca, U3 HUX KOHTAaKTHBIX 34

akan.4., CPC — 38 akan.4., hopmer koHTpO:Is 3aueT. [l 3aounoit opmer o0yuenus (10 cemectp) —

2 3.e.,, 72 akageMH4yecKMX dYaca, M3 HMX KOHTakTHbIX 10 ak.wac., CPC — 58 akam.u., ¢hopmsl

KOHTpOJIS 3aueT — 4.

4.2. CTpyKTypa AUCIUILTUHBI U1 OYHON (opMbl 00ydeHUS

No
/o

Tema/Paznen

Cemectp

Bunst yueOHoI paboThI, BKIIOUAst
CaMOCTOSTEIIbHYIO padoTy
CTY/ICHTOB
U TPYJOEMKOCTh (B 4acax)

DOpMBI TEKYIIETO
KOHTPOJIS
YCIIEBAEMOCTH
®opmMma
MPOMEKYTOUHOMN
aTTeCTalluu
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Pa3nen 1. OcHOBHBIE COCTABJISIIOIIME KOMIIOHEHTHI TPEHUHTOBBIX CHCTEM
(Tyanem akmepa — KOMNJIEKC YAPA*CHEHUL, 01a200aps KOMOPOMY PA3EUBAEMCsl CeHCOPHAsL

cucmema, mo ecnib OpeaHbsl l{yecme)

1 Mecmo u pone | 7 | 4 4 VYpaxHeHus TS
mpeHuHea 8 TpEHUHTa
nood2omoske akmepa.

2 Buumanue xax ooun uz |7 |4 4 VYopaxHenus — ans
KOMNOHEHMOo8 TPEHHUHTa
B80CNUMAHUS akmepa

3 Myckynvroe 7 14 4 VYnpaxHeHus TS
HanpsjiceHue u TpEHUHTa
0c800021COeHUe MblLUY

4 Yyecmeo npasovt u |7 |4 4 YnpaxxHeHus JUISL
eepa TPEHHHTa

5 Hamame owywenuii unu | 7 | 4 6 YnpaxxHeHus JUTS
aggexmusnas namamo TpEHUHTa

6 Boobpaocenue ul7 |4 6 VYnpaxHeHus TS
Ganmasus TPEHUHTa

7 Obwenue ul7 |4 4 YnpaxxHeHus JIA
83aumooelicmaue TPEHUHTa

8 Cyenuuecxoe oevicmeue |7 | 6 6 YnpaxxHeHus JIA

TPCHHUHTA
3auem OTKpBITHIN YpPOK-
MOKa3
34 38
Jist 3a09HOM (hOPMBI 00yUEHUS
DopMBI TEKYIIETO
Bunast yueOHOI paboThI, BKIIIOUast KOHTPOJIS
CaMOCTOSITENIbHYIO padoTy yCIIeBaeMOCTH
CTYIECHTOB ®opmMma
U TPYJOEMKOCTH (B 4acax) MIPOMEKYTOUHON
No  [Tema/Paznen aTTecTaIuu
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Pa3nen 1. OcHOBHBIE COCTABJISIIOIIME KOMIIOHEHTHI TPDEHUHTOBBIX CHCTEM
(Tyanem akmepa — KOMNJIEKC YAPAXCHEHUL, 01a200aps KOMOPOMY PA3EUBAEMCsl CeHCOPHAsL

cucmema, mo ecnib OpeaHbsl l{yecme)

1

Mecmo u ponb
mpeHuHea 8

noozomoske akmepa.

A

1 6

YnpaxxHeHus
TpEeHUHTa

TS




2 Buumanue xax ooun uz | A 1 6 YnpaxxHeHus JIA
KOMNOHEHMO8 TPEHHUHTA
80CNUMAHUS aKmepa

3 Myckynvroe A 1 6 VYupaxHeHus JUTSt
HanpsceHue u TPEHHUHTa
0CB800024COeHUe MbLULY

4 Yyecmeo npasovl u | A 1 8 VYnpaxHeHus JUIS
eepa TPEHHUHTA

5 Iamame owywenuii unu | A 1 8 VYpaxHeHus TS
appexmusnas namamo TPEHUHTA

6 Boobpasicenue ul A 2 8 VYnpaxHeHus TS
Ganmasus TPEHUHTa

7 Obwenue ul| A 1 8 YnpaxxHeHus JIA
83aumooelicmaue TPEHUHTA

8 Cyenuueckoe oeiicmsue | A 2 8 VYopaxHenus — ans

TPEHHHTa
3auem 4 OTKpBITHIN YPOK-TIOKa3
10 58 4 KOHTPOJIb

4.4 COAEP)KXAHME PA3JEJOB JUCHUITVIMH
Pazoen 1. Ocnognvie cocmasnaoujue KOMROHEHMbl MPEHUH206bIX CUCHIEM (myanem akmepa).

1.1. MecTo ¥ poJib TPEHUHIa B MOATOTOBKE aKTepa.

dopmupyroue MNOHITHUS: TPUpPOJa TCUXO(PU3NUECKOrO BOCIMUTAHUS aKTepa; JTAMHOCTh U
CTaHOBJIEHUE AKTEPCKOT'0 TPEHUHTA KaK crioco0a BOCIUTAHUS U PEIETULIMOHHOTO MpoIiecca aKTepa;
pa3BuTHe (QHUIOCOPCKOW W TMCHUXOJOTHYECKOM HAyKM M MX BIUSHHE HA COBEPILICHCTBOBAHHE
TPEHHHra aKTepa; TeaTpajbHble KYJIbTYpPHBIC TPAIULUU U pa3HbIE BUIbl TPEHUHTOBBIX CHCTEM;
cuctema CTaHUCIIABCKOTO KaK MEPBbIN HAayYHBIM MOIX0J K TPEHUHTY aKTepa; MPUHIUIIBI TPEHUHTa
B PYCCKHX TeaTpajbHbIX TeueHUsX Hauana XX Beka (CranucnaBckuii, Meiepxonba, YexoB u ap.).
Ynpasicnenus ons mpenunea. «3nakomemeor — « Yeaoaii, kmo smoy» — «30pascmeytime» - «30ecv u

menepovy.

1.2. BHHMAaHHEe KaK OJIMH U3 KOMIIOHEHTOB BOCIUTAHHUS aKTepa.

dopmupyronyie TOHATUS: TBOPUYECKOE CIICHWYECKOE BHHMAHHUE, YCTOHYHMBOE CIEHHYECKOE
BHUMaHHE (COCPEIOTOYEHHOCTh); COOpaHHOE (CKOHIICHTPHUPOBAHHOE) CIIEHMYECKOEC BHHUMAHWC,
PACCCIHHOC CHUCHUYCCKOC BHUMAHUC, BHUMAHUC B KU3HU W Ha CHCHC, BHUMAHUC (bopMaanoe u
TBOPUYECKOE; CIICHUYECKOE BHUMAHKE K BOOOpakaeMbIM 00BEKTaM; CIICHUYEeCKOe BHUMAHUE aKTEPa;
CIICHMYECKOE BHHMMaHWE TapTHEpPA; BHIBI CIICHUYECKOTO BHHMAHUS, HENpPEphIBHAS JIHHUS
CIICHMYECKOTO BHUMAHHUS;, OOBEKT CIIEHUYECKOTO BHHMAaHUS; TPABWIbHBIA BBIOOp 0O0BEKTa
COCHUYCCKOI'O BHHMMAHMHA, O6’beKTBI HCIIPOU3BOJIbBHOTO BHHUMAHUS; Cy6’b€KT CHCHHUYCCKOI'O

BHUMAaHMU, HAITPAKCHUC CHICHUYCCKOTO BHUMAHNUA; KPYI'd CHCHUYCCKOT'O BHUMAHMUS.
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Ynpaosicnenus ona mpenunea.

«Yenosex-neeuoumxay» - «Kmypxuy — «Kmo enumamenen» — «llepexooviy — «Cemaghopy —
«llepexoowr co cmynvamuy — «llepeosusckuy — «llepebesckuy — «Teopueckaa niowaoka» —
«Konvyo» — «@ueypvr nepecmanogoky — «Jlyuwue mecmay — « Hacvry — «Bonuoky — «Xnonkuy
«Omeeuau!» — «/leounvie xnonku» — « Tennucnvle mavyuy — «Mauu u wucia» — «Mauu u cnoear
«3emns, 6030yx, eooay — «llecusy — «lepocu ceorwo menoour» — «Koopounayus osudicenutiy
«Hepa c Hocopoeom» — «Koopounayus ogudicenuti ¢ nomowpio necHuy — «lluwywas mawunkay —
«ea wpugpma» — «Hcnopuennas nuwywas mawunka» — «Iunomuny — «lliakamy -
«Apugpmomempy — «Omcmarowee 3epkanoy — «3metikay — «Bpesxuy — «Kombunuposannoe
ynpadicnenuey — «FOnuii [lezapv» — «llepeceyennocmoy — « Hucmas nepemena» — « Cepsuposxka» —
«Xooumw no cyene» — « Tonnay.

1.3. MyckyjabHOe HAIPSIKEHUE H 0CBOOOKIECHNE MbIIIII

dopmupyronpe TOHSATHS: MBIIIEYHOE (MYCKYJIBHOE) HAaINpsDKEeHHE;, (U3NYECKOe HaMpsKCHHUE;
HEpBHOE HANpsDKEHUE, TBOPYECKOE HANpsHKEHWE; HEOOXOAMMOE HAINpsDKEHUE, CHIIbHOE
(upe3MepHOe, MaKCHUMAalIbHOE) HaIpsHKeHHEe; OECCMBICIICHHOE (JUIIHEe, W3JHIINHEe, HEHYXHOE,
OecCIUTOIHOE) HAMPSHKCHHE, HANPSOKEHHWE MBIIII; COCTOSHHUE IOKOS; MBIIIEYHOE pacCiiallieHue;
TBOpYECKOE pacciabiieHne; Heo0X0IMMOoe pacciabieHue; JMHAMUKa pacciabieHus.

Ynpasicnenus ona mpenunea.

«Bepmukans — copusonmanvy — «Pyku — nHoau - xopnyc-eonosa» - «Pazeeoxa mviuyy — «Hopma
HanpsceHusy — « MyckynvHas snepeus» — « Pmymo 6 nanvye» — «Bonweonwvitl wapuxy — « Yrascu
soanv!» — «llepenuseaem suepeuro» — «Kpyzosoe nepenusanuer — « Copsu nepcux!» — «Caor» — «Bec
soobpadicaemvix gewetty — «Cmaxan u posaney — «lupu — Yawu — Llenouxa» — «bpocanue
npeomemosy — «Hosocenvey — «Cnooicnasn nepecmarnoskay — « Tasxcenas pabomay — «Onpasoanue
acecmay — «llocmanoexa scecman — «llpepsannoe osudcenuey — «Henpouszgonvhvie snecmoly —
«3anpewennoe ogudxcenue» — «Anonckuti npuem co cmynom» — « Cnyyaunas nosa» — «Cmamysy —

«Ckynonmypa no namamuy — «bypamuno» — «Hanpaxcenuss no 3akaszy» — «Peeusopul
Hanpsicenuily — « Onpasoanue no3 6 osudicenuu» — «llosmopu nosy!» — «Mviciennoe onpasoanue
nozvly — «llamame Oeudicenutly — «Bcnomnume ynpadxcuenue!y — "Bpumo-cmpusiceno” —

«Peatcuccepol u akmepory — «Onpasoarnue osudicerutiy — «Ilo dopoee domoiiy.

1.4. YyscTBO MpaBabI U Bepa

dopMmupyrone TMOHATUS: CIEHUYeCKas (XyI0’KeCTBEHHas) NpaBna; HacTosmas (TOoIMHHAS,
KU3HEHHas) MpaB/Ja; IIOMCKM CIIEHWYECKOH TMpaBibl, IpaBla OOILEHHUs; Bepa B IPaBIy
IepeKMBAEMBIX YYBCTB; Bepa B IpaBly IPOM3BOJUMBIX JEHCTBUI; OCO3HAHKE MPaB/bl; OLIYLICHUE
mpaBAbl; HAXOXIACHUC ITPaBAbl B YCM — 1u0o0.

Ynpaoicnenus ona mpenunea.

«Cneorckuy — «llepecmpenkay - «llpukneuncay - «Cygnep» -«llepecmasums cmya» — « Cudemv» —
«llenv Oevicmsusy — «Koamwvy — «llpednacaemvie obcmosmenbcmea 6pemeHu U Mmecmay» —
«Bcmamb u cecmvy — « Omnowenue Kk npeomemy» — « Omuoutenue k mecmy» — «Bouimu 6 06epby» —
«Onemenmapuvie Oeticmsusiy — «llosmopuvie Oelicmeusy — «Kaowcowvii pas enepeviely —
«Ompvickueams npasoy!» — «Henpasoa» - «bonvHo!» — « UHcmunkmusHvle peakyuu.

1.5. Hamare omymenuii win agpdekTnBHaAss NaMATh



@opMupyroue TMOHATUSA: MPEAMETHBI MHp; OTpa)KeHHE MPEAMETHOTO MHUPA; OUIYIIEHHE,
BOCTIpUATHE, TPECTABICHUE; BOCIPHUITHE 3PUTEIBHOE, CIIYXOBOE, OCSI3aTelbHOE, OOOHITEIBHOE,
BKYC; MPOCTPAHCTBEHHOE, I[BETOBOE; MOBTOPHOE OILYIICHHE; CYKEHHE CO3HAHUSI U BbBIJCICHHE
00BeKTa; BO30YX/IeHUE SMOIIMOHAIBHON MaMsITH; MaHKU: BHEIIHUE U BHYTPEHHUE; 00bEM MaMATH;
BPEMEHHAs CBS3b.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

«Buoswue narvyviy — «bepy sewpp» — «YVeaoau npeomem!» — «Bcnomuu ocsazanue!» — «Y3nail
moesapuwal!y — «llamamos nanoyeey — «Kaccup u noxynamenvy — «Koumponepy — «llanouxa» -
«Y3nasanoukay — «Kmo nooowen?» — «/[yw» — «3uma» — «/lemoy — «Cinywamo-cmompemsy -
«Bcnomunamse-ocazamey — «Bonwebnoiii masuky — «Bonwebdusiti masux napmuepay — «Cmaxan
yasy — «Owymume 3anax!» — «Bcnomnume 3anax!» — «l]eemounviii macazuny — «llodxcapy —
«Dnaxonvly — «Bonwebnwiii epagpuny — «Jlumony - «Bcnomnume exyc!y — «Hacmpoenuey —
«Dusuyeckoe camouyecmeuey — «llamsamo namu opeanoe uyecme» — « Ycenosus ypoxay.

1.6. BooOpaxenue u panraszus

@dopmupyrone TOHATHSA: TBOPYECKOE BOOOpaKCHME; AaKTEPCKOE BOOOpaKEHHE; aKTHBHOE
(maccuBHOE) BOOOpaXKeHUE; TPEHUPOBKA BOOOPAKEHHS; pa3BUTHE BOOOPAKECHUSI.

VYnpakHeHus U1 TPEHUHTA.

«HesosmooicHvle pueypory - «Jlabupunmy — «Akpobamy - « Bonuebnwiii kapanoauwy - « Hexapoa» —
«Tepmomempy — «Ilynocy — «Aumuepemsar — «Tenenamusay - «bee accoyuayuiy — «/[omunoy —
«Yyoeca mexnuxuy — «Cunecmesuu» — «llepesonnowenue» — «I pynnosaa kapmuna» — « Couunu
pacckazy — «Couunu cxazky» — «llocmpoii namamuuxy — «Hebvisanas ucmopusay — «Jlecenoay» —
«Ucmopus sewuy — «buocpagusay — «Bepmuxanvy - « opusonmanvy — «llocviny — «Mmnynvcy —
«Kecm»y.

1.7. OOuieHue " B3aNMOJEIiCTBUE

dopMuUpyIONIUE MOHATHSA: JCHCTBEHHOE CIICHMYECKOe OOIICHHE, BEPHOE CIICHHYECKOE OOIICHHUE;
HENPEePBIBHOE  CIICHUYECKOE OOINEeHWEe; B3aUMHOE CIICHWYECKOe OOINCHHWE;, TNpsSIMoe |
HETMOCPEJICTBEHHOE CIIEHUYECKOe OOIICHHEe; KOCBEHHOE CIIEHUYECKOE OOINCHHE; BHYTpEHHEEe W
BHCIIIHEE CIICHMYECKOE OOIICHUE; MBICIICHHOEe (O€3MOJBHOE MOIYAIMBOE); OECCIOBECHOE
(cmoBecHOE) ClIeHMYecKoe OoOIeHue; OOIIEeHWe C MapTHEPOM; CICHHYECKOe OOIIEeHHE C KUBBIM
00BEKTOM; CIIEHUYECKOE OOIIEHHE C BOOOpaKaeMbIM OOBEKTOM; CIICHHUECKOE OOIICHUE C 3aJI0M;
00BEKT CIICHMUYECKOTO OOIIEHHUS; B3ANMHOCTh CIIEHUYECKOTO OOIIEHUS; HEIPEPHIBHOCTD (TIPOIIeCC)
CIIEHUYECKOT0 OOIIEHHUS; Iy4eUCITyCKaHHE; Ty9eBOCTIPUSITHE.

Ynpasicnenus ona mpenunea

«llooapoky — «Jlosu kacmprwonw!y — «Kauenuy — «Tenv» — «Cuamckue ouzHeysvly — «3epranoy —
«Knybok numox» — «Ilapnoe onpasoanue nos» — «llepexsamy» — «/[gouinoii nepexéeam» — «Ilapnoe
oevicmeue» — «llunum Opoea» — «Hacocvly — «Jlookay — «llepemscusanue kawama» -—
«O36yuennvie Oeticmeusy — «JIyueucnyckanue u ayyegocnpusmuey — «Dusuueckas npupooa
oowenusy — «Uepes oxnon — «Cyenka» — «4mo-mo cayuunocwv!» — «Hao xem cmeemecv?» —
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«Hzobpemamenuy — «/lea accucmenmay — «IIpucmpoiika» — «/[eoe na ckametixe» — «Ilepemena
omuoweHus kK napmuepy» — « Crnogecnoe ozoeticmsue» — «B aghupe» — «Pazeosop no menegony» —
«llepecogopnvlil nyHKmy.

1.8. Cuenuueckoe aeicTeue

Dopmupyromnme MmoHsATUs: HeoOXxoanuMoe (U3NYECKOe ACHCTBHE; MpocToe (pU3Mveckoe ACHCTBUE;
npaBaa (QU3MUECKUX NCHCTBUN; NUHUS (U3UUECKUX JEHCTBHMI; JOTMKA W MOCIEI0BATEIBbHOCTD
bU3NYeCKUX JCUCTBUM; BBITTONHEHHE (U3UYECKUX ACHCTBUMN; NEHCTBHE HA CIICHE; ACHCTBUE B
npeJyiaraeMbIX 00CTOSITENLCTBAX; IEUCTBHE BHYTPEHHEE (BHEIHEE); IeCTBUE aKTUBHOE; ACCTBHE
MOJICO3HATENIBHOE; JIEHCTBHE aBTOMATHUYECKOE; JeWCTBHE “‘BOOOIIE”; ACWCTBHE OT MEPBOTO JIUIIA;

JIEUCTBUE OT TPETHETO JIMLA; JEUCTBUE OT CBOETO UMEHH.

Ynpascnenus ons mpenunea.

«bopvba na xamame» - «Pasmunxa cnopmcemenay — «beeyy — « Moy - Ionzy-Ilpwviearo —Jledxcy —
Cuoicy» — «Cnpsaus npeomemy - «Haiiou npeomemy - «Canouxuy — «llpsmru» — «Cmulkogrkay -
«Coopyou 6appuxadyy — «Credcnas kpenocmovy — «Omoeti amaxy» — «Kosbou» — «llonaou &
MumeHvy — «3aodati gonpocy - «Haviou omeemy - «Ilapupyu ¢ppaszy» — « Pasviepvleanue ckemueiiy —
«penemuyus noeedenusiy — «Pucosanue c napmmuepom» — «Cowcumanue pyk» — «Cuoswui u
cmoawuily — « Coz0anue 2pynnosoii ppeckuy.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT'MHA

Ne Bunnl yueOHbIX
HaumeHoBaHue pa3jaesa . Oo0Opa3oBare/ibHbIE TEXHOJIOTUH
n/n 3aHATHI
1 2 3 4

Paznen 1. OcHOBHBIE COCTABJISIIONHE KOMIIOHEHTHI TPEHUHIOBBIX CUCTEM
(Tyanem akmepa — KOMNIEKC YNPAdNCHEHUU, 01a2o0aps KOMOpoOMY pA36UBAencsi CeHCOPHAs
cucmema, mo ecmov OpeaHvl 4y8cmas)

1 Mecmo u poav mpenuneca  8|Jlekyus Beoonas nexyus
nood2omoske akmepa.

2 |BHumanue Kax 00UH uz|Jlexyus Ynpasicnenua ona  mpenunea 6
KOMHOHEHMO8 80CNUMAHUS dopmame macmep-kiacc
akmepa Camocmosmenvras

paboma
3 Myckynvhoe Hanpscenue u|Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
0c80002ICOeHUe MblULY gopmame macmep-kiacc
CamocmosmenvHas
paboma
4 Yyecmeo npasowvl u 6epa Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
gopmame macmep-xknacc
CamocmosmenvHas
paboma
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5 Ilamame owjyujeHu unu|Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6

appexmusnas namamo @opmame macmep-xknacc
Camocmosmenvhas
paboma
6  |Boobpascenue u ghanmazus Jlexyus Ynpaosicnenus ona mpenunea 6
Gopmame macmep-xknacc
Camocmosmenvhas
paboma
7 Obwenue u e3aumooeticmaue Jlexyus Ynpasicnenus ona mpenunea 6
Gopmame macmep-xknacc
Camocmosmenvhas
paboma
8 Cyenuueckoe oeticmsue Jlexyust

Vnpasicnenuss 0 mpenunea 6
Camocmosmenshas |(popmame macmep-kiacc
aboma

3auem OTKpBITHIN YPOK-IIOKa3

6. OHEHOYHBIE CPEACTBA IJIs1 TEKYIIEI'O KOHTPOJISI YCHEBAEMOCTH,
MPOMEXYTOYHOU ATTECTALIUUA 110 UTOI'AM OCBOEHUS TNCHUIIJINHBI
Texymuii  KOHTPOJb  BBHIMOJHEHUS] 3adaHUil  (KOHTPOJIb  (OPMUPOBAHUS  KOMITCTCHIIHI)

OCYIIECTBIISIETCSl PETYJSIpHO, HauMHasg C TMEpBOM Henenu cemecTpa (BXOAAIIUN KOHTPOJIb).
Kontponb ¥ olieHMBaHUE BBIMOTHEHUS TAaKUX 3aJaHUM KaK TPEHUHT-YIPAXKHEHUs SBISIOTCS
MPAKTUYECKOW MOATOTOBKOM K 3allIUTE HA 3a4ETE M B MOCIJIEACTBUU Ha 3e€4€re. TeKylnil KOHTPOJIb
OCBOECHMSI OTJAEJIBHBIX pA3ACJIOB JUCLUUIUIMHBI OCYHIECTBISETCS IPU IOMOIIM BBINOJHEHUS
TPEHUHT-YIIPA)XKHEHUN B 3aBEPILICHUM U3y4YEHUs KaKIOro paszaena. CucreMa TEKyIIero KOHTPOJIS
YCIIEBAEMOCTH CIYXHUT HE TOJIKO OILIEHKE YPOBHSI KOMIETEHTHOCTHOW MOJATOTOBKH 00YYar0IIerocs
U CrocoOCTBYET B JallbHEWIIEM HanOoliee KaYeCTBEHHOMY U OOBEKTUBHOMY OIICHHBAHUIO €r0 B
X0/J1e IPOMEXKYTOYHOM aTTECTalluH, HO U CAaMOOIIEHKE 00yUaloIerocsi, CTUMYJIUPYsI €r0 YCHIIUAL.

[TpomMexxyTouHasi aTTecTalys M0 JTUCHUIUIMHE «AKTEPCKUN NMCUXOTPEHUHT» MPOBOAUTCA B (opMme
3adeta. CTyIEHTbl BBINOJHSIIOT 33JaHUE TI0 OCHOBHBIM  COCTAaBJSIIOIIMM  KOMITOHEHTaM

TPCHUHI'OBBIX CUCTCM.

6.1. Kpumepuu oyenxu pe3yiomamoe no OUCYUnJIuHe

KPUTEPUU OLHEHUBAHUSA 3AYETA

3adeT MpOBOAMUTCS B IPAKTUUYECKOH (hopme:

1. Pabora cTynmeHTa B mporiecce ncuxo(pu3nueckoro TpeHUHTa.

2. CTy#eHT MpeACTaBIsaeT Mearory pa3padoTKy U OCTaHOBKY TPEHUHT-ITIOAA HA TAMSITh
du3nuecKux necTBUN.

6.1. Cucmema ouyeHuganus
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Onenka o
JTUCIHUILINHE

KoMmnerennus

Kpurepun oueHku pe3yabTaroB 00y4deHHs IO
AUCHMILINHE

«OTJIMYHO» /«3aYTCHOY

I1K-2

1. CryzneHT nposBIIsSeT aKTUBHOCTD B BBITIOJTHEHUH
YIPaKHEHUH U 3aJJaHUM, YETKO CIIEAYyeT
PEKOMEHIallUAM IpernoaBaTess, IposSBIsSeT
WHUITMATUBY B MIPOLIECCE TICUXO(PUINIECKOTO
TPEHUHTA.

2. CtyneHt paboTaeT B ATIOJIE HA TaMSATh
(hUBUYECKUX TCUCTBUN TOUYHO, BHUMATEIBHO U
JIOTHYHO, TOYHO COOJI0Aast XapakTep paboTh
3a/1IeCTBOBAaHHBIX MBIIIII.

3. CTyIeHT NposIBISET aKTUBHOCTD B BBINIOJHEHUU
yIpaXHEHUH, OAMHOYHBIX, TAPHBIX U MACCOBBIX
3TIOJIOB, YETKO CJIEAYET PEKOMEHAALUAM
npernojaBaTesis, IposSBIsSeT UHULIUATUBY B
nporiecce Ncuxo(u3nyeckoro TpeHUHra.

4. DTI01 BBICTPOEH BEPHO I10 3aKOHAM
JIpaMaTypruu, BEpHO U TOUHO BOCIPOU3BEIACHBI
YepThl BHYTPEHHEN U BHEUIHEW XapaKTEPHOCTH
o0pasa, TOYHO OIpe/esieHa IOTUKA JEeHCTBEHHON
JUHUU 00pasa, BBIpAa3UTEIbHBIC CPeICTBA (PEyb,
MJIACTUKA, TPUM, KOCTIOM) COOTBETCTBYIOT
JTAaHHOMY 00pa3sy.

«XOpOouIo» /«3a4TEHO»

I1K-2

1. CTyneHT nposiBisieT akTUBHOCTD B BBINIOJTHEHUU
YIPaXXHEHUH U 3aIaHUH, YETKO CIEAYET
pEKOMEHIALMAM IIpenogaBaTes, HO HE IPOSBISAET
MHUIUATUBY B MPOLIECCE MCUXOPUZNIECKOTO
TPEHMHTA.

2. CTyaeHTOM JIONYIIEHBI MEJTKUE HETOYHOCTH B
3TIO/IC HA MaMATh (PU3HUYECKUX JAeHCTBUI

3. CTyIeHT pOsIBISET aKTUBHOCTD B BBINIOJHEHUU
YIPaKHEHUH U 3aJJaHUM, YETKO CIIEAyeT
PEKOMEHTallusIM MPEToJaBaTensl, HO HE MPOSIBISAET
MHUIMATUBY B IPOIIECCE MCUX0(PU3NIECKOTO
TPEHUHTA.

4. JlonyIieHbl MEJIKUE HETOYHOCTH IIPU CO3JaHUU
3TI0OZa U 00pa3a, U3JIUILIECTBO U HETOCTATOK
BBIPA3UTENILHBIX CPEJICTB, JOMYIICHBI HEOObIINE
HETOYHOCTH IIPH ONPEIECIICHUH MPeIaraeMbIX
0OCTOSITENILCTB U 33]1a4, CTOSIIUX IPe]] 00pa3oM.

«yJIOBIIETBOPUTEIHHOY
/«3a4TEHO»

I1K-2

1. CTymeHT He TIPOSIBISIET OCOOCHHOM aKTUBHOCTH
B [IPOIIECCE BBHIMOIHEHUS YIPAKHEHHM, YETKO
clieIyeT PeKOMEHJAIUsAM MperoiaBaTesi, HO
JIOMTYCKAET OITMOKN ¥ HETOYHOCTH.

2. CTyZIeHTOM He TIPOSIBISIET OCOOCHHOM
aAKTUBHOCTH, JIOMYCKAET OMIMOKN U HETOUHOCTH B
ATIOJIC HA TaMATh (PU3NUYECKHUX JECHCTBUM.

3. CTyzneHT He TpOosBISET 0COOEHHOW aKTUBHOCTH
B IIPOLIECCE BBIMOJIHEHUS YIIPAXKHEHHH, YETKO
clIelyeT peKOMEHAAIMSAM MPEnoiaBaresis, HO
JIOTTYCKaeT OUIMOKU U HETOUHOCTH.

4. [pennaraeMble 0OCTOSTENHCTBA ONPEICICHBI
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HETOYHO, HapyIlleHa JIOTUKA U
MOCJIeIOBATEIbHOCTh B IOBEJICHUN 00pa3a, Ipu
BOCIIPOU3BEICHUN YEPT BHYTPEHHEHW M BHEIIHEH
XapaKTepHOCTH 00pa3a JOMYIIEHbI OIIUOKH,
BBIpa3uTENIbHBIC CPE/ICTBA HE BCETA
COOTBETCTBYIOT TaHHOMY 00pa3sy.

[1K-2 1. CtyaeHT He crpaBisieTcs ¢ MOCTaBIECHHOU

«HEY/I0BJIETBOPUTEIILHO» 3a/1auei.

/«H€e 3a4TEHO»

2. DTIOZT BEICTPOCH C TPYOBIMH OITUOKAMH UITH
paboTa HE BHITIOJTHEHA.

6.2. Kpumepuu ouenku pe3ynbmamoe no OucCyuniuHe

OuneHka mo
JUCHUILIMHE

Kputepun oneHkn pe3y1bTaToB 00y4eHHUsI 110 AUCHMUILINHE

COTIIMYHOY/
«3a4YTEHO

BricTraBnsercs oOy4aroremycs, eclu KOMITCTCHITUS (1K),
3aKperuieHHas 3a AUCIUIUITMHOM, copMupoBaHa (10 WHIUKATOpam/
pe3ynbrataM oOydeHus B opmaTe 3HAThb-yMETh-BIAJETh) B TOJTHOM
o0beMe Ha YpPOBHE «BBICOKHI», U 00yYaIOIIUNCS JEMOHCTPUPYET Kak
pe3ynbraT OoOydYeHHUs CIeAyIollue 3HAaHWS, YMEHUS W HAaBBIKU:
oOydvaronuiics TIyOOKO W TMPOYHO YCBOWJ TEOPETUYECKHH U
MPAKTUYECKUA MaTepual, MPOJEMOHCTPUPOBAT TO HAa 3aHATUSAX U B
X0/ MPOMEKYTOYHOU aTTECTALINH.

OOyJaromuiicss HCYEPIBIBAIONIE M JIOTHYECKH CTPOWHO U3Iaraer
y4eOHBIA MaTepuana, yMeeT CO4YeTaTh TEOPUI0 C MPAKTHKOM,
CIPABIISIETCS C pElICHUEeM 3a1a4 Po(dheCCHOHATHFHON HAIPaBIEHHOCTH
BBICOKOT'O YPOBHSI CIIO)KHOCTH, MPaBUILHO OOOCHOBBIBAE€T NMPUHSATHIC
pElIeHuS.

CBoOOgHO oOpHUEHTHpyeTCS B y4yeOHOM u  TpodecCHOHATBHON
TuTeparype.

OneHka MO JUCHMIUIMHE BBICTABISIOTCS OOydYaromeMmycs ¢ y4€ToMm
pe3yJbTaTOB TEKYIIEH M MPOMEKYTOUYHON aTTECTAIUU.

«XOPOIIO»/
«3aYTECHO

BricraBisiercss 00ydaromemycsi, €Clii OH 3HaeT TEOPETUYECKUHA H
MPAaKTUYECKUI Marepuai, IPaMOTHO U MO CYHIECTBY M3JIaraeT e€ro Ha
3aHATUSX M B XOJ€ IPOMEKYTOUHOM aTTecTald, HE JOIycKas
CYILIECTBEHHBIX HETOYHOCTEH.

OOyuaronuiicss MPaBUJIBHO TNPHUMEHSET TEOPETUUYECKUE MOJOKCHUS
IpU  PEHIEHHMH  IPAKTUYECKUX 3ajau  npodeccroHalbHOM
HaIPaBJIEHHOCTH pasHoro YpOBHS CJIOXHOCTH, BJIA/IEET
HEO0OXOIMMBIMHU ISl 5TOTO HaBBIKAMU U IPUEMAMHU.

JlocTaTOYHO XOPOIIIO OPHEHTUPYETCS B yUeOHOU U IPO(heCCHOHATHLHOM
auTepartype.

OneHka MO JUCHMIUIMHE BBICTABISIOTCS OOydYaromeMmycs ¢ y4€ToMm
pe3yJbTaTOB TEKYILEH M MPOMEKYTOUHOM aTTECTAIUH.

Komnerenuu, 3akpers€HHble 3a TUCHMIUITMHOM, cOpMHUpOBaHBI Ha
YPOBHE «XOPOUIUIAY.
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Ouenka no Kpurepun oneHKH pe3yJibTaTOB 00y4eHH sl M0 U CHUIINHE
AUCHMILINHE

«ynoBieTBOpuTENb | BricTaBisiercst oOydaromieMycsi, €ciii OH 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE

HOY»/ TEOPETUYECKUII M NPAKTUUYECKUM MaTepuas, OMYCKAaeT OTACIbHBIE

«3a4TEHO OLIMOKU IPU €ro M3JIOKEHUU Ha 3aHATUSAX U B XOJI€ MPOMEXYTOUHON
aTTeCTallUu.

OOyuaromuiics  HUCHBITBIBAECT  ONpENENEHHbIE  3aTPyAHEHUS B
NPUMEHEHUH  TEOPETHMYECKMX  TIOJOKEHUH  MpU  pELICHUH
IIPaKTUYECKUX 3a1a4 npogeccuoHaTbHON HaIPABJICHHOCTH
CTaHJAPTHOTO YPOBHS CIOXHOCTH, BJaJiee€T HEOOXOIMUMBIMH ISl 3TOTO
0a30BbIMU HaBBIKAMU UM TPUEMaAMH.

JIeMOHCTpHpPYET JTOCTaTOYHBIA YPOBEHBb 3HAHMS YU4eOHOI JIUTEepaTyphbl
10 TUCLUIUIAHE.

OneHka MO JUCHMIUIMHE BBICTABISIOTCS OOydYaromeMmycs ¢ y4€ToMm
pe3yJbTaTOB TEKYILEH M MPOMEKYTOUHOM aTTECTAIUH.

Komnerenuu, 3akperyi€HHble 3a TUCHMIUIMHOM, cCPOpMHUPOBAaHBI Ha
YPOBHE «JJOCTaTOYHBII).

«HeynoBIeTBOpHUTE | BricTaBnsercs oOyyatomemMycs, ecil OH He 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE

JBHOY/ TEOPEeTUYECKUIl M TMpaKTUYECKUH MaTepuan, JOMycKaeT TpyObie
HE 3a4TEHO OLIMOKH MPU €ro M3JI0KEHUU Ha 3aHATUSAX U B XOJI€ MPOMEXYTOUHOU
aTTeCTalUu.

OOy4Jaromuiicss UCIBITHIBACT CEPbE3HBIC 3aTPYAHCHHS] B IPUMEHEHUU
TEOPETUYECKUX IMOJIOKEHUN TMPHU PELIICHUH NPAKTUYECKHUX 3ahad
npodecCHOHATLHOM ~ HAMpPaBICHHOCTH  CTaHAAPTHOTO  YPOBHS
CIIO)KHOCTH, HE BJaJeeT HEOOXOJMMBIMH JJIsi 3TOTO HaBBIKAMH U
IPUEMAMH.

JlemoHCcTpupyeT ¢parMeHTapHble 3HaHHUS y4eOHOUM JUTepaTypsl MO
JUCLIUIUIUHE.

OneHka MO OUCHUIUIMHE BBICTABISIIOTCS OOydaromeMmycsi ¢ Y4€Tom
pe3yJIbTaTOB TEKYILEH U IPOMEKYTOUYHON aTTECTALUH.

KoMmnereHnium Ha ypOBHE «JOCTaTOYHBIN), 3aKpeIsIEHHbIE 3a
JTUCITUIUIMHOM, HE COPMUPOBAHEI.

6.3. QOuenounvie cpeocmea (mamepuanvy) 011 MEKYULe20 KOHMPOAA YCHeeaeMocmu,
RPOMENCYMOUHOU ammecmayuu ooyuarowuxca no oucuunaune «Tpenunzu akmepckozo
macmepcmear. lIpomesicymounas ammecmayusi N0 OUCYUNIUHE — 3ayem — poxooum & ghopmame
OTKpBITOTO YpoKa-1moka3a. CTyJeHT BBIIOIHSCT 3aIaHUS 110 CISAYIOIINM pa3/esiaM

1. Buumanue - «Kmo snumameneny — «llepedsusickuy — «llepebesxckuy - «Koopounayus
osudicenutily — « Koopounayus 0sudiceHutl ¢ NOMOWbI0 necHu u op.

2. MyckynbHOE HampspkeHHe W ocBoOOkAeHHe Mbimi - «Cad» — «Bec eoobpasicaemvlx
sewei» - «bpocanue npeomemos» — «Hoeocenvey — «Cnodxcnas nepecmanoskay —
«Tsicenas pabomay — « Pexxcuccepol u akmepoly

3. UysctBo mpaBnbl u Bepa - «Cyguepy -«llepecmasumv cmyny «Bcmamv u cecmvby —
«Omnowenue x npeomemy» — « Omuowenue Kk mecmy» — «Botimu é 0eepvy

4. TlamsaTte omymennit unu adpdexruBHas namsate - «Cmaxkan uasy — «Owymume 3anax!» —
«Bcnomuume 3anax!» — «lJeemounsiii macazuny — «lloscapy — « @naxonvly — « BoruebHulil
epagpuny — «Jlumony - «Becnomnume exyc!y — «Hacmpoenuey —

5. BooOpaxenue u dantazus - «Hesosmooicnvie ueypvly - «Jlabupunmy — «Axkpobamy -
«Bonwebnwiii kapanoawy - « Hexapoar
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6. OOmenue u B3auMoielicTBUe - «M300pemamenuy — «/[ea accucmenmay — «Illpucmpotixay —
«/leoe na ckametixe» — «llepemena omnowtenus k napmuepy» — « Crosecnoe 6osoeticmsue»
7. Cuenuyeckoe neuctBue - «Pasmunxa cnopmemenay — «beay» — « oy - llonzy-Ilpwiearo —
JHeacy —Cuoicy» — «Cnpsiub npeomemy - «Hatiou npeomem»
3ammTa OpHEHTHpPOBaHA Ha MpoBepKy chopmupoBanHOocTH KommereHiuu I1K-2; 3HaTh OCHOBBI
byHIaMEHTAIbHBIX UM TPUKIATHBIX JUCHUIUIMH B OO0JIACTU PEXKUCCYpPHl TeaTpaIn30BaHHBIX
MPEJICTaBICHUI — COBPEMEHHbIE METO0JIOTHYECKUE MPUHIMIBI U MeTonnyeckue mnpuemsl. (I1K-
2).
KonTpons oOyuarommxcst 1o TUCHUILTNHE « Tpenunzu akxmepckozo macmepcmea». TPOXOAUT B
dopmare 3ageta. CocToWT M3 NBYX 4YacTei. Bompockl mo Ouneram W TpeHUHT-TIoKa3. Cmyodenm

2omosum pso0 NPAKMuyeckux 3a0aHull 01 MpeHuHe-nokasa. Omo mozcym Ovimb cledyruue

3a0anus:
1. TIpomymaTh criocOoOBI BEACHUSI TPCHUHTA,
2. CdopmupoBaTh ICUXOTMMHACTHYECKUE YIIPAKHEHUS;
3. Onpenenutb UTPOBBIE METOIBI;
4. Ilpunymatb ypok Ha TEMY

o Pasmunka: ympeHHsas, npou3eo0CmeeHHAs U NPpopecCUoHanbHasl,

e 1o suoam cnopma - IloosudicHvle uepel, pazocpesaioujue uepsl, poiesvle U 0enosvle
uepvl —

e  Penaxcupylowjue YynpaxcHenus - YnpasicHenus KoppekyuonHuwle -

e [ pynnosvie ouckyccuu - «becedvi ¢ Cokpamom» — «Cyon- «Tox-woy».

IIpuMepHBIE BONIPOCHI U1 3a4eTa:

1. Mecmo u ponb mpenunea 6 noo2omogeke axmepa

2. Ilpupooa ncuxogusuuecko2o 6ocnumanus akmepa,

3. Danmocmv u cmanosneHue aKMEPCKO20 MpeHuHea Kak Ccnocoba 60Cnumanus u
PpenemuyuoHHO20 npoyecca akmepa,

4. Teampanvusie Ky1bmypHble MpaAOUYUU U pasHvle 8UObI MPEHUH2O0BbIX CUCTEM,

5. Cucmema Cmanuciagcko2o Kaxk nepewviil HaAy4Hulil n00X00 K MpeHuHey akmepa,

6. Illpunyunvl mpenunea 6 pYCcCKUX meampanbHblx meyeHusx Havara XX eexa
(Cmanucnascxuti, Metiepxonvo, Yexos u op.).

7. Buumanue xax ooun uz xomnonenmos éocnumanus akmepa. Popmupyrowjue nOHAMuUs

8. Teopueckoe nanpsoicenue

9. Yysecmeo npasdwvl u éepa

10. Ilamame owgywenuti unu agppexmusnas namsamo

11. Boobpasicenue u panmaszus

12. Obwenue u s3aumooeticmsue

13. Jleticmeennoe cyenuueckoe obujenue
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14. Beccnosecnoe  (cnosecrhoe) cyeHuueckoe obOweHue, 0OWeHue ¢  NAPMHEPOM,
cyeHuveckoe obueHue ¢ HCUBbLIM 00bEKMOM;
15. Henpepuvisnocmu (npoyecc) cyenuyecko2o oouenus,; 1yueucnycKkanue; 1yiesocnpusimue.

16. Cyenuuecxoe oeticmsue. Dopmupyrowjue noHamus
17. Tpenuneogvie ghopmvl noocomosku akmepa.

18. Obwue memoouueckue xapakmepucmuky mpeHuHaa Macmepcmea akmepa no cucmeme
K.C. Cmanucnasckozo

19. Tpenuneoswvie cucmemor M. Yexosa

20. Puomexanuxa Meiiepxonvoa

21. Texnonoeuueckue ocHO8bI NposedeHus mpenunea. Popmupyrowue nOHAMuUsL:

22. Cnocobul gedeHus mpenunea,

23. llcuxocumuacmuieckue ynpaxiCHeHusl,

24. HUeposvie memoovl,

25. I'pynnosas ouckyccus.

3auem opuenmuposan Ha NpoBepKy CHOPMUPOBAHHOCMU KOHKpemHbulx Komnemenyuti (I[1K-2),
MAaKux Kax

YMeTh: pa3pabaTeiBaTh UM  HUCHOJIB30BAaTh TEXHOJOTHH  PEKUCCYpPHl  TeaTPATM30BAHHBIX
NpeJICTaBICHUI U MPa3HUKOB B Pa3HBIX cepax AesTeIbHOCTH;

Baaners: TpPUMEHEHHEM TEXHOJOTHH PEXHUCCYpPBl TeaTPaM30BAHHBIX MPEICTABICHUA U

IPa3IHUKOB B pa3HbIX cepax AesTeTbHOCTH.

7. YUYEBHO-METOJIWYECKOE W HH®OPMAINMUOHHOE OBECIEYEHUME
JUCHUITJIMHBI

7.1. Cnucok numepamypul u UCHOYHUKO8

OcHosHas:

a) OCHOBHAs TUMepamypa:

1) AKTepcKuil TpeHUHT no cucreMe CTaHMCJIABCKOro. YnpaxHeHus: M 3TooAbl [Tekct] :
[yueb. mocobue] / [coct. O. Jloza]. - M. ; CII6 : ACT : ACT Mockga : [lomurpadusnar : [Ipaiim-
EBpo3snak, 2010. - 179 c. - (3omoToii poH aKTEepCKOT0 MacTepCTBA).

2) Monumyk, Knura akrepckoro macrepctBa. Beeonon Meitepxonba / B. Tlomumyk. - M. ;
Bragumup : ACT : BKT, 2010. - 222, [1] c. : un. - (3omoroii (hoHA aKTEpPCKOTO MacTepCTBa.

AxTepckuii TpeHuHr). - bubauorp.: c. 223
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3) Capadbsin, AxTtepckuii TpeHUHT 1o cucteme ['eoprus ToBcronorosa [Tekct] : [yueO.
nocobue] / D. Capabpsn. - M. ; Bmagumup : ACT : BKT, 2010. - 309 c. - (3omnotoii dhoHA
aKTEpCKOT0 MacTepcTBa). - bubmmorp.: c. 308-309.

4) EpmoB, Texnomorust akrepckoro uckyccta. Ouepku [Texkcr] / II. M. Epmos. - M. :
Bcepoc. tearp. 0-Bo, 1959. - 308 c., [12] 1. ui. - 15-.

5) Kunaue, M.III. 128 ny4ymux urp ¥ ynpaxkHeHUH Uit Jr000T0 TpeHHWHTa. AKTEpCKUi
TPEeHUHT: 128 Nydmmx Wrp W ympaKHeHMH A akTepa, pexkuccepa, TpeHepa [Tekcr] : [yued.
nocobue] / M. II. Kunauc. - M. ; CII06. : ACT : ACT Mockaa : [Ipaiim-EBpo3nak, 2009. - 287 c. -

(3osoToit hoHA aKTEPCKOTO MacTepCTBA. AKTEPCKHM TPEHUHT). - bubmuorp.: c. 286-287.

0) dononnumenvHas aumepamypa.:

1. Axtepckuii TpeHHHT 1o cucteme CtanucinaBckoro.- M., 2009.

2. 'mmmmyc C.B. 'mmuactuka ayBctB. —CI16.,2003.

3. I'paueBa JI.B. Axrepckuii TpeHUHT: Teopus U npakTuka.- CI16.,2003.

4. Kunauc M. Axrepckuii TpeHusr. — M., 2009.

5. Jluanosa E.A. Urpa B Tpenunre. Bo3amoxxHoct urposoro B3aumoernctaus. - CII6., 2008.
6. MactepcTBo akTepa B TepMuHax CtanuciaBckoro. - M., 2010.

7. HukannpoB B.B. AnTutpeHuHr, uaum KOHTypsl HpPaBCTBEHHBIX U TEOPETHYECKMX OCHOBBI
ncuxorpenunra. — CI16.,2003.

8. [Tomumyk B. Kaura akrepckoro MmacrepctBa. BeeBonoa Meiiepxoinba.- M., 2010.
9.Cunopenko E.B. Texnomorus co3ganus tpennnra.- CII6., 2008.

10. Meiiepxonba Be. TBopueckoe Hacnenue.-M., 1978.

11.Mouanos FO. Komno3unus cuennueckoro npoctpancrsa.-M., 1981.

12.Hemuposuu-Jlanuenko Bia. . O TBopuectBe aktepa.- M., 1973.

Hnsa camocmosmenvHou pabomvl no OuCyunIune ooyyaowuecs UCHOIb3VIom ciedyoujee
yuebHo-Memoouueckoe obecneyeHue:

1) O HeBEepOAThHBIX CUTHaJIax Tena. /l KOJ[ JOCTyTIA:
http://www.youtube.com/watch?v=C731]J8 UAdo&feature=related

2) Tpenunr MmactepcTtBa akTepa, pazpaboranuenii C.B. KiyOkoBbiM. TpeHMHT COCTOUT HE
TONBKO W3 aBTOPCKUX  ymnpaxHeHud, counmHéHHeix C. B. KiuyOkoBeiM, ero
€IMHOMBIIIJICHHUKAMU M YYE€HUKaMH, HO U M3 TPAJAULMUOHHBIX YIPaXXHEHUH pPYCCKOU
TeaTpaJlbHOW IIKOJbl. BaXHO, 4YTO BCE H3TH yNpPaKHEHHsS BBICTPOEHBI B CTPOrO
OIpeneaEHHON JIOTUKE u [IOCIEA0BATEIbHOCTH /! KOJI JocTymna:

http://www.youtube.com/watch?v=dBh-dKXZdjA &feature=related
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

1))

2)

3)

http://www.youtube.com/watch?v=ANVrsLImR98
http://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmY XVsdGRvbWFpbnxhY3Rvc
mdhbWVzfGd4OjNmMjAwYjc3ZGYzN;jZkNjk

Macrep-kinacc mo crueHudeckomy aBwkeHHto oT mnpernogaBatenst CIIGIATU Cepres
XomueHnkoBa. 3ansatue B ctapuiei rpynmne cryauu " - Axkrep!" B JIK um. ['opbkoro. I'pynna
BBITIOJIHSICT YIPaKHEHUE Ha B3aMMOJICHCTBHE C MTAPTHEPOM - HEOOXOAUMO OJJTHOBPEMEHHO C
BBIOpaHHBIM TAPTHEPOM TMOIIPBITHYTh, a 3aTeM 3aJlaHue YCIOXKHICTCS - K MPBDKKY
00aBIISIETCSl CHHXPOHHBIA XJIOMOK. [IpocToe Ha mepBhIi B3TJIAN yIpaKHEHHE TpeOyeT OT
CTYJICHTOB COCPE0TOUYEHHOCTH u KOHIIEHTpAaLUH. /l KOJ JIOCTYyTIA:
http://www.youtube.com/watch?v=M2TymtCbDFQ

Becenp! ['opona mmo texHonoruu TBOpyecTsa // kox gocryma: http://www.univertv.ru/
Tearpanbnas OuOmmuoreka. Ha caiiTe mpenctaBieHbl KHUTH 10 MAacTEpCTBY akKTepa W
pexuccype // kon nqocryna: http://raulduke.ucoz.ru/

YexoB Muxaun AnexcanapoBuu (1891-1955) — caiit o TBopuectBe ¢ Ouorpadueit u
nyOnuKanusaM.// KoJ TocTyma:
http://www.mihail-chehov.ru/index.php/mihailchehov/biografija

Caitr g iPhone, iPod [Touch, Nano, Classic], PSP mpeacraBieHbl 3KCKIIO3WBHBIC
marepuainbl  [puiabmbl,  cHekTakiM, ~My3blka M T.a1.] //  KOom  JoOcCTyma:
http://ipokd.ucoz.ru/load/ezhi_grotovskij quot akropol quot mp4/3-1-0-228

TV TOPPEHT CnaBsl fInko. TeneBU3noHHbBIE TPOrpaMMbl TellekaHana «KynpTypa», B TOM
yucne: Ce3on CranucnaBckoro — 2010, Teneepcus VI MexnyHapogHOTO TeaTpajlibHOTO

dectuBans. // kon noctyna: http://tvtorrent.ru/feed/all_1/channel 5_1/

OcnosHas numepamypa:

AKTEpCcKOE MacTepcTBO [DneKTpoHHBIN pecypc] / Aptyp, Mapus; og pen. Aprypa baptoy;
niep. ¢ auriL. [M. [lecsatoBa]. - MockBa: Anpniuna [Ta6mumep, 2013. - 403, [1] c.; 22. - 3aro.
opur.: Training of the american actor. - New York: Theatre Communications Group. -
Bubmnuorp. B koHue ct. - ISBN 978-5-91671-243-8.

Metiepxonpa, B. O. Hacneque Ku. 3: Crynus na [loBapckoii, maii - nexkadps 1905 / B. D.
Meiiepxomnna. - M.: HoBoe uza-Bo, 2010. - 782 c.: ui. - ISBN 978-598379-148-0: 400-.
Capabbsa O. Akrepckuii TpeHUHT 1o cucteMe ['eoprust ToBcToHoroBa: [y4ue0. mocobue] / 3.
Capabpsn. - M.; Bnagumup: ACT : BKT, 2010. - 309 c. - (3omotoil ¢oHA aKTepcKoro
mactepctBa). - bubmuorp.: c. 308-309. - ISBN 978-5-17-066557-0. - ISBN 978-5-226-
02212-8: 247-17; 200-.

Llononnumenvnasn iumepamypa:
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1))

2)

3)

4)

MypasseB, 1. H. Pexxuccypa u mMacTepcTBO akTepa: y4.-METOJ. TOCOOUe ISl CTYJCHTOB
HaIlpaBJICHUS: 3BYKOPEXKHCCYypa KyJIbT. MAaCCOBBIX MPEACTABICHUH U KOHLEPT. mporp. / U.
H. MypasseB; Mock. roc. uH-T KyiasTypsl. - M.: MI'VKH, 2014. - 83 c. - 220

3axaBa b. E. MactepcTBO akTepa u pexxuccepa [DIeKTpoHHBIN pecypc]: [y4ued. mocobue] /
b. E. 3axaBa; 3axaBa b.E. - Mocksa: [lnanera my3siku, 2013. - ISBN 978-5-8114-1575-5.
Cranucnasckuii, K. C. Pabora akrepa Han coboii / K. C. CranucnaBckuii. O TeXHUKE aKTepa
/ M. A. YexoB / K. C. Cranucnasckuif; [Bcryn. cr. O. A. PagumieBoii]. - M.: ApTtucrt.
Pexuccep. Tearp, 2003. - 487, [1] c.: un. - ISBN 5-87334-047-1 : 244-.
Hemuposuu-Jlanuenko, B. . O TBopuecTBe aktepa [TekcT]: xpecTomMaTus : [ BBICII. U
cpen. Teatp. yueb. 3aBenenuii]| / B. . HemupoBuu-JlaH4eHko ; cOCT. u aBT. BCTYyI. CT. B. f.

Bunenkun. - M.: UckycctBo, 1973. - 487 c., [1] n. un. - 1-38.

7.2. Ilepeuens pecypcos ungopmayuonno-meneKoOMMyHuKayuonnoi cemu «Mumepnemy.
- bubnuorpaduueckue 3amucu 3IEKTPOHHBIX PECYPCOB COCTaBISIETCS B COOTBETCTBUU C

tpeboBanusimu ['OCT 7.82-2001 «bubnmuorpadudeckas 3anuch. bubmuorpaduueckoe ommcaHue

AIIEKTPOHHBIX pecypcoB. O0Imme TpeOOBaHUS U MPaBUIIA COCTABICHUS.

[Ipu ocymecTBIeHNN 00Pa30BATENBLHOTO TPOIECCa MO TUCIUIUIMHE HCIOIB3YETCS CIETyIOIas

nH(popMaIMoHHas CIIpaBOYHAs CHCTEMa: 3JIEKTPOHHO-O0MOIMoTeuHast cuctema elibrary.

Hoctyn B ObC:

8.

- 000 «dnekTpoHHOE H3aTeNECTBO FOPAMTY

- O00 «M3paTenbeTBO JIaHBY

- 000 «Kommnanus Aii [Tu Ap Menuay

- 000 «llentpanbhslii kosiekTop 6nbanoTex «bUBKOM»

METOJUYECKHUE YKA3AHUS 10 OCBOEHUIO JUCUMUIIINHBI (MOLY.JIS)

8.1. Ilnan omxkpwvimozo ypoka. Tpenunz-ynpary;cnenus na:

1.

2.

3.

4.

Buumanue - «Kmo enumameneny — «llepedsusickuy — «llepebesxckuy - «Koopounayus
osudicenutiy — « Koopounayus 0sudiceHuti ¢ NOMOWbI0 necHu u op.

MyckynpHOE HampsbDkKeHHe U ocBoOoOxzaeHue Mblml - «Caod» — «Bec 6oobpadxcaemvix
sewei» - «bpocanue npeomemos» — «Hoeocenvey — «Cnodxcnas nepecmanoskay —
«Tsicenas pabomay — « Pexxcuccepol u akmepoly

UysctBo mpaBnbl u Bepa - «Cyguep» -«llepecmasumv cmyny «Bcmamv u cecmvby —
«Omnowenue x npeomemy» — « Omuowenue Kk mecmy» — «Botimu 6 0eepvy

[Tamsate omymenuit wim abdextuBHas namath - «Cmaxan uas» — « Qwymume 3anax!» —
«Bcnomuume 3anax!» — «LJeemounsiii macazuny — «lloscapy — « @naxonvly — « BoruebHulil
epagpuny — «Jlumony - «Becnomnume exyc!y — «Hacmpoenuey —
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5. BooOpaxenue u dantazus - «Hesosmooicnvie ueypvly - «Jlabupunmy — «Axkpobamy -
«Bonwebnwiii kapanoawy - « Hexapoar

6. OOmenue u B3auMoielicTBUe - «M300pemamenuy — «/[ea accucmenmay — «Illpucmpotixay —
«/leoe na cxametixe» — «llepemena omnowenus k napmuepy» — « Crosecnoe 6osoeticmsue»

7. Cuenuyeckoe aeuctBue - «Pasmunka cnopmcemenay — «beay» — «Hoy - llonzy-Ilpwiearo —
JHeawcy —Cuoicy» — «Cnpsiuv npeomem» - «Hatiou npeomem»

CHIuCOK JIUTepaTyphI:

—_—

Epwos II. M. TexHonorust akrepckoro uckyccrsa. - M., 1992.
Hosunkas JI.II. Ypoku BaioxHoBeHus. - M., 1984.

[Terpos. B.A. HyneBoii knacc akrepa. - M.,1985.

uxmaros JI.M. Ciieanueckue 3Ti0oanl. -M., 1971.

AKTepckuil TpeHHUHT 1o cucteme Cranucnasckoro.- M., 2009.
I'pauesa JI.B. Aktrepckuit TpeHHHT: Teopus u npakTuka.- CI16.,2003.
Kununc M. Akrepckuii Tperunr. — M., 2009.

JluBanoBa E.A. Urpa B Tpenunre. BozmoxHocTu urposoro Bzaumozeicraus. - CII6., 2008.

A S AR R T

Cunopenko E.B. Texnonorus coznanus tpeaunra.- CII6., 2008.

8.2. Memoouueckue pekomenoayuu K camocmoamenvHol padome cmyoeHmoe
CaMocTosTenspHast pa60Ta CTYACHTOB BBIPAXKACTCA B CaMOCTOATCIBHOM BBIIIOJIHCHUA

3a/IaHMl Tearora Mo KOHKPETHOW TeMe, a TakKe B Pa3MHUHKaX M TPEHUHTaX MPEAIIeCTBYIOLIUX
TBOPYECKOI paboTe — peneTULUsIM, TOKa3aM, CIIEKTaKJIsIM.

1 cemecmp

Paszoen 1. Ocnosnvle cocmaenarouiue KOMHOHEHMbl MPEHUH206bIX cucmem (myajiem
akmepa)

1.1. MecTo 1 poib TpEHUHTa B MOJATOTOBKE aKTepa

- B TBOpueckoM JHEBHHKE 1aTh Pa3BEPHYThIE OTBETHI Ha CIEAYIOLINE BOIPOCHIL:

- 3uanu 1 Brl, 10 mocTymiieHus B By3, 00 aKTEpCKOM TPEHHUHTE (UTO UMEHHO).

-3a4eM Hy>KEH TPEHUHTI aKTepy;

- YUemy BbI, THYHO, XOTUTE HAYYUTHCA HA TPEHUHTE.

- Bpmwmmure w3 pa3HbIX  cioBapeil  (IICHMXOJIOTUYECKOTO,  COLMOJIOTUYECKOTO,
MEAaroTHYeCcKOro U JIp.) OMpeIelICHIE OHITUS «TPESHUHT», CPABHUTE X MEXKIY COOOM, BBIICIHUTE
o0r111ee /17151 pa3HbIX OMpPEICTICHHN.

- [aiiTe onpeneneHue TEPMUHAM: «TPEHUHTY, «MYILTPa», «TyalleT aKkTepay.

1.2. Buumanue Kax 00uH U3 KOMNOHEHMOE 60CNUMAHUA AKMEPaQ

- B TBOopueckoM THEBHHKE J1aTh OIpezesieHre BHUMaHus U3 «[1cuX0noruueckoro cioBapsi».

I[aTB OTBCTHI HA CICAYIOIIHNEC BOIIPOCHI:
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-a) 4TO TaKO€ HAIPaBJIEHHOCTh BHUMAHUS;

-0) 4TO Takoe KOHIICHTpAIUsl BHUMAHUS;

-C) KaKue CyIIeCTBYIOT BU/Ibl BHUMAHUS;

- 1) TIOYeMY TOBOPAT O KpU3UCE BHUMAHUS B UHQOPMALIMOHHYIO SIOXY.

- Ilpounraiite pazmen kuurum «TBopueckoe BHuUManHue» K.C. Cranucmackoro «Pabota
aKTepa HaJ co0oii».

OnuiuTe, 4TO HA3bIBACTCA:

- «00BEKTOM» U «CYOBEKTOM) CLIEHUYECKOI'O BHUMaHUS»

- «KpyramH CIIEHUYECKOTO BHUMAHM», BHUMAHUEM B KU3HH U HA CLICHE

- «CIICHUYECKHM BHHUMaHHEM» K BOOOPaKaeMbIM 00BEKTaM.

B nmepeppiBax Mexay 3aHATUAMH JUCHUIUIUHBI «AKTEPCKUH TMCUXOTPETHHI» MPOBOAUTE
WHIUBHUIYAJIbHYIO Pa3MHMHKY W BKJIIOYAWTe B HEE YNPAKHEHHWS HAa BHHUMaHHE. B TBOopueckom
JTHEBHUKE OTpakalTe JaTy MpOBEIEHUS Pa3MUHKHU, 00Iee BpeMms, YIpaKHEHHs, CAMOYYBCTBUE U
JUHAMUKY YIPaKHEHUSI.

1.3. MycKy/abHOe HanpsizKeHue ¥ 0CBO00KIeHHe MbIIII]

- B mepepriBax Mexay 3aHATUAMHM JUCHUIIIMHBI «TpEHMHTH aKTEpCKOTO MAacTEepCTBA»
IIPOBOJINTE WHIAWBHUIYAIbHYIO Pa3MUHKY M BKIIOYANTE B HEE YINPAKHEHUS HAa MYCKYJIbHOE
HANPsDKEHHWE U OCBOOOXKICHHE MBIMII. B TBOpYECKOM [THEBHUKE OTpa)KaiiTe NaTy MPOBEICHUS
Pa3MUHKH, 001Iee BpeMsl, yIIPAKHEHHSI, CAMOUYBCTBUE U TUHAMUKY Pa3BUTHSL.

- B TBOpueckoMm nHEBHUKE OOBSICHHUTE, Kak Bbl MoOHHMMaeTe cienyloliee BbIpakeHUE:
«MpIcnu npuHUMalOT GopMy B IEHCTBHM, a JEHCTBUE CHOBA BIUsAET Ha ym». JlaiiTe onpeneneHue
MYCKYJTBHOTO HANpsOKEHWE W OCBOOOXKIEHWs MbIl. Kak BIMseT MYCKYJIbHBIH 3aKUM Ha
noBeJieHue (B )KM3HU U Ha CIICHE).

- B uHTEpHeT pecypcax O3HAKOMBTECH C TEOPHEM «MBIIIEYHOTO M ICHXOJIOTHYECKOTO
nanups» Bunerensma Palixa. Onummre ee CyTh.

1.4. YyBcTBO NpaBabl U Bepa

- B TBopueckoM THEBHUKE IaliT€ XapaKTEPUCTUKY OJJHOTO M3 COCTABJISIIOIINX KOMIIOHEHTOB
TPEHUHIOBOW CHUCTEMBI aKTEpa — CLEHWYECKOW BEpe M IpaBJe: OINpEACIICHHE, XapaKTEPUCTHKA,
CBOMCTBA, (DYHKIINH.

- BripabarbiBaiiTe HaBBIK OCBOCHHs CIEHHYECKOW Bepbl akrepa. Haiitu, BbI3BaTh U
MOYYBCTBOBATh MPaBAy M Bepy B oOnacTu Tena. B mepepbiBax MEXIy 3aHATHUSMU JUCIUILTAHBI
«TpeHnHrn akTepckoro MacTepcTBa» MPOBOAUTE UHAMBUAYAJIbHYIO PAa3MHUHKY U BKJIIOYANTE B HEe
YIPaKHEHHS] HAa YyBCTBO MPAaBJblI U BEphl. B TBOPUECKOM ITHEBHUKE OTpakaiTe NaTy NMpPOBEICHUS

pa3MUHKH, o011ee BpeMs, yIpaKHEHHs, CAMOYYBCTBHE U JUHAMHUKY Pa3BUTHA.
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-IIpounTaiite pazaen kauru K.C. CranucnaBckoro «Pabota akrepa Hag coboit», «HyBcTBO
IpaBJbl M BEpa», COCTaBbTE KOHCIIEKT pa3/ena.

1.5. IlamMaATh omymenuit niam appexTuBHAsA NaMATH

- Jaiite ompeneneHue TEPMHHY «aMATb». UTO Takoe maMsaTh 3puTeNbHas (BU3yaibHas),
MOTOpHas (KMHECTETHYeCKas ), 3ByKOBasl (ayauaibHas), BKycoBas, 6oneBas?

-Kaxue Brl 3HaeTe Mugpsl, nereHapl, cka3ku o namsaTi. ONUIunTe KpaTkoe coaepkanue. Uto
HOBOTO BBl y3HaIM 0 MaMsATH U KaK 3TO 3HAHHE IPUMEHSTH B TPEHUHTE.

-B mepepbiBax Mexny 3aHATHAMH JUCHMIUTUHBI «TPEHUHTHM aKTEpCKOrO MacTepcTBay
MPOBOANTE MHIUBUIYATbHYIO PAa3MHUHKY U BKJIIOYAlTEe B HEE€ YNPaKHEHUS Ha MaMATh OLIYIIEHUN
win addexkTuBHyI0O NaMATh. B TBOpUecKOM JHEBHUKE OTpakalTe AaTy MpPOBEIEHUS Pa3MHUHKH,
o01iee BpeMsi, IpaXXHEHHUsI, CAMOUYBCTBHE M pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHEHHIA.

1.6. BooOpaskenue u (panTa3zus

- B mepepbiBax MeXIy 3aHATUAMU JUCHUIUIMHBI «AKTEPCKHIM MCUXOTPETUHT», IPOBOAUTE
UHIMBUYAIbHYIO Pa3MHHKY M BKJIIOYaiiTe B Hee YNpPaXHEHUS Ha BooOpakeHHe M (aHTazmio. B
TBOPYECKOM JTHEBHHKE OTpaXalTe NaTy MPOBEACHHS Pa3MHHKH, OOIee BpeMs, YIpakKHEHUS,
CaMOYyBCTBHE U pa3z00p NPOBEACHUS YIPAXKHEHHI.

- CocraBpTe TaONMIly U BBINHUIIUTE OMPEICIICHUS, OTHOCSAIIUECS K BOOOPaXKEHUIO U
¢anTa3uK; B 4eM OOIIHOCTh U pa3InyKe; Kak pa3BUBaTh BOOOpaKEHHE U (PaHTA3HUIO.

- Uro npowusoiiaer, ecnu y Bac BoipacTyT Kpbutbs. Kyna 651 Bel nonerenn? Onumute Bamry
(daHTa3uI0 B THEBHHUKE.

1.7. O0menne u B3aumMojgeiictBue B TBOpUECKOM JHEBHUKE OIUIINATE PE3YJIbTATHI
HaOJro1eHui 3a JII0bMH (3TO MOTYT OBITH Ballld OJJTHOKYPCHUKH, APY3bs, WK HE3HAKOMbIe i Bac
JIO/IM, HO C KOTOPBIMH BBl meproanyecku BCTpeyaeTech 1 MMEEeTe BO3MOXKHOCTh HAOMIOAATh 3a UX
noBeneHrneM). UKCUPOBATh HYKHO:

a)- KpaTKyl XapaKTepUCTUKY YEJOBEKa: IOJI, TPUMEPHBIA (WM TOYHBIA) BO3pAacCT,
npeznonaraeMoe mpoecCuoOHaNbHOE 3aHATHE, MaHepy OOIeHHs (OOBIYHYIO, XapaKTepU3YIOIIYIO
YEJIOBEKa);

0)- naTy, BpeMs 1 MEeCTO HaOJIIOACHUS;

C)- CUTYAaIHIO, B KOTOPOU HaXOIUTCS HAOJIIO1aeMBbIiA;

I)- KaK 4eJI0BeK OOIIAaeTCs B 3aBUCUMOCTHU OT CUTYalluH, C BBIJICIICHUEM:

JeWCTBEHHOTO OOIIECHNUS, B3AUMHOTO OOILICHMS; MPSMOTO U HEMOCPEICTBEHHOTO OOIICHUS;
KOCBCHHOTO OOIIEHHUs; BHYTPEHHETO ¥ BHEIIHEro OOIICHHS; MBICICHHOTO (06e3MOJIBHOE
MOJTYAJIMBOE); OOIIEHMsI C MApTHEPOM; OOIIEHUsSI C BOOOpakaeMbIM OOBEKTOM; €)- HaOJI0JIeHHE

AOJIKHO MPOAOJIKATHCA B TCUHCHUEC MECALla, CKCIHCBHO.
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-Ilo oxoHuanmum mepuoja HAOMIONEHUS TepeunTaiTe Bamm 3anucu W HamUIIUTE: -Kak
W3MEHSJIOCHh OOIIEHNE Y Ballero HabJI0JaeMoro U oYeMy; - YTO HOBOTO BBI JJisi ce0si OTKPHUIH B
mporecce HaOMIOIEHUs; - 49TO W3 JToro HaOmofeHwWss Bbl Mornm Obl B3STh B TMPAKTHKY
CLIEHUYECKOT0 OOIIEHUS.

1.8. Cuennueckoe geiicTeue

- B TBOpueckOoM MAHEBHUKE [dalTe XapaKTEPUCTHKY CIEAYIOUIUM TMOHSITHUSM: MPOCTOE
dusnueckoe neicTBue; mpaBaa GU3NYECKUX ACHCTBHM; TUHUS (U3NYECKUX ICHCTBHIA, JTOTUKA U
MOCJICIOBATEILHOCTh (PU3MUECKUX ACHCTBUHN; JCUCTBHE HA CIIEHE; JCUCTBUE B IMpejIaraeMbIX
o0cTosATensCTBAX; AcCTBHE BHYTpeHHee (BHemHee) Ha ocHoBaHMu KHUTH K.C. CTaHMCIaBCKOTO
«Pabora akrepa Hag co00i».

- B nmepeppiBax MeXIy 3aHATUSIMH JUCHUIUTUHBI «AKTEPCKUN MCUXOTPETHUHIY» MPOBOIUTE
WHIUBHUIYAJIbHYIO Pa3MHMHKY M BKJIOYalTE€ B HEe YINPaKHEHUs Ha CLEHHYECKoe nencTtBue. B
TBOPUYECKOM JIHEBHUKE OTpa)kaiiTe naTy HpOBEIEHHUS pPa3MHHKH, O0Ilee BpeMs, YIpaKHEHHS,
CaMOYyBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHCHHI.

-B TBOpueckoM nHEBHUKE PUKCUpYHTE HAOIIOACHNUS 32 JIOABMU B IpoIecce ACHCTBUH, TpU
3TOM yKa3bIBaMTeE:

- IaTy, BpeMsl U1 MECTO HaOJII0IeHUS; 00CTOSTEIbCTBA JCHCTBHS;

- XapakTep IpoTeKaHUs ACUCTBUSI.
2 cemecmp - Pazoen 2. Tpenunzoevie (popmvl no0comosxku akmepa

9. IEPEYEHb NH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTA.
[lpu u3yyeHMM AUCHUIUIUHBI OOYYAIOUIMMHUCS HCIIONB3YIOTCS CIEAYIOUIHEe HH(POPMAaLMOHHBIE

TEXHOJIOTHH:
-ayIMOBU3YyaJbHOE IIPEACTaBICHUE OOYYaIOIUMCS C IOMOINBIO KOMIIBIOTEpA COJEpIKAHUSA
OTJEJIbHBIX TEM JUCLUILINHBI HA JEKIIMOHHBIX 3aHATHIX;

-TpeiocTaBIeHuEe 00yUaIoMUMCs JOCTyNa K yueOHOMY Tu1aHy, paboueil mporpaMme AUCIHUILUINHBI B
AIIEKTPOHHON (opMe, K FIIEKTPOHHO-OMONIMOTEYHON CHUCTeME HMHCTUTYTa, cofepkalied y4ueOHo-
METOAMYECKHE MaTepuagbl IO JAUCUUIUIMHE B DJIEKTPOHHOM (opme, K MH()OPMAIMOHHBIM
CIPAaBOYHBIM CHCTEMAM, KOTOPbIE HCIOJIB3YETCs IIPU OCYILECTBIEHUH 00pa30BaTeIbHOIO Ipolecca
10 JUCLUUIUIMHE, TTOCPEACTBOM 3JIEKTPOHHON HH(POPMAIIMOHHO-00pa30BaTeIbHON CpeIbl MHCTUTYTA
U3 000N TOYKM, B KOTOPOH MMeEeTCsl JOCTYI K HH(OPMAIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKALMOHHOW CeTH
«HTepHeT;

-Qukcanua xozma 00pa3oBaTENbHOIO Ipolecca MO JUCHMIUIMHE IOCPEACTBOM 3IIEKTPOHHOU

UH(POPMALIMOHHO-00pa30BaTENbHOM CpeIbl HHCTUTYTA,;
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-bopMHpOBaHHUE DJIEKTPOHHOTO TMOPTQPOINO OOYYAIOIIETOCSs 10 JUCHUIUIMHE IOCPEICTBOM
ANIEKTPOHHON MH(POPMAITMOHHO-00pa30BaTEILHON CPEbl HHCTUTYTA.

[Ipu ocymecTBieHnn 00pa30BaTENBLHOTO IpoIecca MO TUCIHMILIMHE HCIOJIB3YETCs CleAyloIiee
JMIIEH3UOHHOE MPOTpaMMHOE 00ecIIeYeHuE:!

Word,

Excel,

Power Point;

Adobe Photoshop;

Adobe Premiere;

Power DVD;

Media Player Classic.

10. OMUCAHUE MATEPHUAJBHO-TEXHUUYECKOM BA3bl, HEOBXOJUMOM I
OCYHECTBJIEHHUSA OBPA30OBATEJIBHOI'O ITPOLHECCA ITIO JUCIUIIJIMHE

Jlns mpoBeneHus 3aHATHH 10 JUCHMIUIMHE «Tpenunzu akmepckozo macmepcmeay 110
HanpasieHuto noaroroBku 51.03.05 Pexwuccypa Tearpanu3oBaHHBIX ~IIPEACTABICHUM U
Ipa3HUKOB, NMpoduis: Pexuccep TeaTpanu30BaHHBIX NPEACTABICHUNH U IpPa3JAHUKOB HMeEETCs
HeoOXo/IuMasi MaTepualbHO-TeXHUYeCKas 0a3a, CTyNbs, CTOJI, 000pPYJOBaHHAs CLICHA.

11. ObGecnieyenne 00pa3oBaTEJBLHOIO MpoOLECcCa AJIsl JHUI ¢ OTPAHMYECHHBIMH BO3MOKHOCTAMH
3/10POBbSI M HHBAJIUAO0B (NIPU HAJIMYMH)

[Tpu HEoOXOmMMOCTH (TMpY HAMMYMHK 3asiBiIeHUs oOydaromierocs ¢ OB3) pabouas mporpamma
JTUCITUIUIMHB MOXKET OBITh aJanTHpOBaHA JUIsl oOecredeHus: 00pa30BaTENBHOTO MpoIecca
JUIIAM C OTrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSAMH 3J0poBbs. [l 3roro ot oOydaromerocs
TpeOyeTcst TMYHOE 3asiBIICHUE (3asIBIICHUE 3aKOHHOTO MPEACTABUTEIS ).

B zaxnrouenuu [IMITK nomxHO OBITH TPOMHCAHO:

- peKoMeHIyeMasl ydeOHas Harpy3ka Ha o0ydaromerocsi (KOJWYeCTBO THEH B HEENI0, YaCOB
B JICHB);

- 000pyI0BaHNE TEXHUYECKHUX yCIOBHM (IPH HEOOXOIUMOCTH);
* COMPOBOXKJICHUE BO BpeMsl Y4eOHOT0 mporiecca (Ipu HEOOXOIUMOCTH ),

© OopraHus3anys ICHUXOJIOro-nmeaarorn4eCKoro COIpPOBOXKIACHUC o6yqa}01uer0051 C YKa3aHHUEM
CIICIUaJInuCTOB.

JUis  OoCylIeCTBICHUS HPOLEAYP TEKYIIEr0 KOHTPOJA YCIEBAEMOCTH W
MMPOMEKYTOUYHON aTTECTAlMK, OOYUYaIOIMUXCS MPU HEOOXOIUMOCTH, MOTYT OBIThH
CO3JaHbI (bOHI[BI OLCHOYHBIX CpCacCTB, aIalITUPOBAHHBIC JJIA JINIL C
OTpaHUYCHHBIMH  BO3MOKHOCTSIMH  3JIOPOBbSI W  TIO3BOJIAIONINE  OLICHUTH
JOCTIKEHHE MMHU 3alUIaHMPOBAHHBIX B OCHOBHOM 00pa3oBaTeNbHOI mporpamme
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pe3ynbTaToB OOyYeHHsS W YPOBEHb CQOPMUPOBAHHOCTH BCEX KOMIIETEHIIUH,
3asIBJICHHBIX B 00pa30BaTeNIbHON Mporpamme.

dopma poBeICHUS TEKYIIEH W UTOTOBOM aTTECTAIMH IS JIUI] C OTPaHHYCHHBIMH
BO3MOXHOCTSAMU  3JOPOBbA  YCTAHABJIMBACTCA C YUCTOM HHIAUBHUAYAJIbHBIX
ncuxopu3nUecKux 0ocoOeHHocTe (ycTHO, mMHMChbMEHHO (Ha Oymare, Ha
KOMIIbIOTEpE), B GopMe TecTupoBaHHs U T.1.). Ilpu HEOOXOAMMOCTH CTYIEHTY
MIPEOCTABIISIETCS JOMOTHUTEIFHOE BpEMsl TSl TIOATOTOBKM OTBETA HA 3a4eTe HITU
HK3aMeEHe.

[Iporpamma cocraBieHna B coorBercTBHH ¢ TpeboBanusMu OI'OC BO ¢ ydyerom pexomeHaanui
OIIOIl mo HampaBnmenutro u mpodwro moaroroBku 51.03.05 Pexwuccypa TeaTpain3oBaHHBIX
IPEICTaBICHUN U NTPa3HUKOB

CocraBurenu nporpammbl: OBYMHHHUKOB P.1O.,
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